Tem sintomas de COVID-19

e testou positivo no teste rapido
BinaxNOW.

O resultado do seu teste estara disponivel em portal.ri.gov/results.

Isole-se imediatamente.

* Tem COVID-19 e deve ficar em casa (isolar-se) dos outros até que nao seja
mais contagioso. Informagao sobre o isolamento esta disponivel em
O O covid.ri.gov/whattodo.

> * Alguém do Departamento de Saude de Rhode Island vai ligar-lhe para lhe
dar informagdes sobre quanto tempo precisa de ficar em casa e ajuda-lo a
conseguir coisas que pode precisar para se isolar em seguranga.

* Se precisar de uma carta que confirme o seu estado de isolamento ou resul-
tados de testes, pode solicitar uma ao RIDOH, enviando o formulario online
em bit.ly/RIDOHletter.

Informe os contactos proximos dos seus resultados.

Q Se esteve a menos de 6 pés e passou mais de 15 minutos com eles num

periodo de 24 horas, devem ficar em quarentena durante 10 dias a partir
@ @ da data em que estiveram consigo se ndo estiverem totalmente vacinados.

Devem ir ao portal.ri.gov para serem testados no 5.2 dia ou posterior da
guarentena e monitorizarem os sintomas. Os contactos proximos podem
saber mais sobre os proximos passos em covid.ri.gov/whattodo.

Se tiver 65 anos, ou mais, ou tiver uma condicao crdnica e se sentir doente,

Rhode Island tem agora um tratamento para a COVID-19 recomendado pelos
médicos que é rapido, facil e altamente eficaz. O tratamento com MABS

\§9/| |§‘ ajuda-o a evitar que fique mais doente e seja hospitalizado.

e Ligue para o seu prestador de cuidados de saude e informe-o que tem
COVID-19.

* Se ndo tiver um prestador de cuidados de saude, visite
covid.ri.gov/treatment para saber como pode ser encaminhado
para tratamento.

* Ligue 9-1-1 se acha que esta a ter uma emergéncia.

Saiba mais em covid.ri.gov/prevention. 10/5/21
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Nao tem sintomas de COVID-19

e testou negativo no teste rapido
BinaxNOW.

O resultado do seu teste estara disponivel em portal.ri.gov/results.

Se nao tiver quaisquer sintomas, é importante saber que um resultado de teste negativo
significa apenas que nao foi infetado neste momento.

O que deve fazer agora:

* Continue a tomar medidas para proteger o seu agregado familiar, como usar mascara, lavar
as maos e ser testado regularmente. Saiba mais em covid.ri.gov/prevention.

* Esta disponivel uma vacina segura e eficaz contra a COVID-19. Saiba mais em
C19Vaccine.org.

Se comecgar a ter sintomas apos o seu teste:

e Ligue para o seu prestador de cuidados de saude e volte a ser testado. Pode agendar um
teste gratuito em portal.ri.gov.

* Fique em casa, ndo va para o trabalho ou escola se se sentir doente. Visite
covid.ri.gov/whattodo para saber mais.

Proteja o seu agregado familiar.

Q ; 55 l”

Use mascara Atengdo a distancia Lave as maos

Seja testado 5 dias apds existir qualquer hipdtese de ter sido exposto.

Saiba mais em covid.ri.gov/prevention. 10/5/21
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Nao tem sintomas de COVID-19

e testou positivo no teste rapido
BinaxNOW.

Pode ter COVID-19. Recomenda-se um teste PCR para confirmar os seus resultados. Se
sair antes de conseguir o seu teste PCR de seguimento, pode agendar um online em
portal.ri.gov ou ligando para 401-222-8022.

Os testes PCR sdo enviados para um laboratorio. O seu resultado PCR estara disponivel
em portal.ri.gov/results entre 1 a 2 dias. Recebera uma mensagem ou um e-mail quando o
seu resultado estiver pronto.

* Isole-se em casa enquanto espera pelos resultados do seu teste PCR. Informagao sobre
o isolamento esta disponivel em covid.ri.gov/whattodo.

* Se o seu teste PCR for positivo, tem COVID-19 e deve isolar-se dos outros até que nao
seja mais contagioso. Alguém do Departamento de Saude de Rhode Island vai ligar-lhe
para lhe dar informagdes sobre quanto tempo precisa de ficar em casa e ajuda-lo a
conseguir coisas que pode precisar para se isolar em segurancga. Informagao sobre o que
fazer se testar positivo esta disponivel em covid.ri.gov/whattodo.

* Se o seu teste PCR for negativo, ndo tem COVID-19. Deve ficar em casa até ndo ter
febre durante 24 horas completas sem medicagao para reduzir a febre e os sintomas
melhorarem. Se ndo se sentir melhor decorridos dois dias ou se os sintomas piorarem,
procure assisténcia médica. Ndo va a escola ou ao trabalho se se sentir doente.

Proteja o seu agregado familiar.

Q - 2J

Use mascara Atencado a distancia Lave as maos

Saiba mais em covid.ri.gov/prevention. 10/5/21
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Tem sintomas de COVID-19

e testou negativo no teste rapido
BinaxNOW.

Porque tem sintomas, ainda pode ter COVID-19, mesmo que o resultado do seu teste
rapido seja negativo. Recomenda-se um teste PCR para confirmar os seus resultados.
Se sair antes de conseguir o seu teste PCR de seguimento, pode agendar um online em
portal.ri.gov ou ligando para 401-222-8022.

Os testes PCR sdo enviados para um laboratorio. O seu resultado PCR estara disponivel
em portal.ri.gov/results entre 1 a 2 dias. Receberad uma mensagem ou um e-mail quando o
seu resultado estiver pronto.

* Isole-se em casa enquanto espera pelos resultados do seu teste PCR. Informagdo sobre o
isolamento esta disponivel em covid.ri.gov/whattodo.

* Se o seu teste PCR for positivo, tem COVID-19 e deve isolar-se dos outros até que nao seja
mais contagioso. Alguém do Departamento de Saude de Rhode Island vai ligar-lhe para lhe
dar informagdes sobre quanto tempo precisa de ficar em casa e ajuda-lo a conseguir coisas
que pode precisar para se isolar em seguranca. Informacgao sobre o que fazer se testar
positivo esta disponivel em covid.ri.gov/whattodo.

* Se o seu teste PCR for negativo, ndo tem COVID-19. Deve ficar em casa até nao ter
febre durante 24 horas completas sem medicagao para reduzir a febre e os sintomas
melhorarem. Se ndo se sentir melhor decorridos dois dias ou se os sintomas piorarem,
procure assisténcia médica. Nao va a escola ou ao trabalho se se sentir doente.

Proteja o seu agregado familiar.

e o

Use mascara Atencgao a distancia Lave as maos

Seja testado 5 dias apds existir qualquer hipdtese de ter sido exposto.

Saiba mais em covid.ri.gov/prevention. 10/5/21
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